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W ramach obchodów Dnia Ochrony Danych Generalny Inspektor Ochrony Danych 
Osobowych odpowiadał na pytania zadawane przez młodzież szkolną na czacie…  

 
 
Użytkownik: W jaki sposób  możemy  chronić swoje dane osobowe w Internecie? 
GIODO: Należy przesyłać jak najmniej danych, zależnie od tego, co chcemy przez Internet załatwić. 
Ostrzegam, żeby niepotrzebnie nie podawać zbyt wielu informacji na swój temat. 
 
 
Użytkownik: Jak inne osoby mogą wykorzystać nasze dane w Internecie? 
GIODO:  Inne osoby mogą gromadzić informacje na nasz temat, a potem się pod nas podszywać, 
ukraść naszą tożsamość czy zaciągnąć na nasze konto kredyt, który my potem będziemy musieli 
spłacać. 
 
 
Użytkownik: Jaka kara grozi za ujawnienie czyichś danych  osobowych? 
GIODO: ustawa o ochronie danych osobowych zawiera rozdział przepisy karne i w zależności od 
rodzaju przestępstwa kara może wynosić nawet do 3 lat więzienia. 
 
 
Użytkownik: Czy powinno się podawać swoje dane osobowe w sieci? 
GIODO: Wszystko zależy od konkretnego przypadku, to sprawa b. indywidualna. Natomiast zawsze 
przestrzegam przed podawaniem swoich danych, dlatego przed przekazaniem informacji nas 
dotyczących warto się upewnić dokładnie, kto o nie pyta i w jakim celu będą wykorzystane. 
 
 
Użytkownik: Czy można szybko i skutecznie odszukać sprawcę, gdy prawo do ochrony 
danych osobowych zostanie złamane? 
Użytkownik: Czy jest możliwość znalezienia w Internecie złodziei danych osobowych?  
GIODO: Jedynie służby wyspecjalizowane, np. w policji czy innych organach ścigania, mogą to zrobić. 
 
 
Użytkownik: Jak to się dzieje, że nie wpisujemy danych osobowych na danym portalu, a 
otrzymujemy jakieś informacje z tego portalu? 
GIODO: jest to sprawa typowo techniczna. Komputer posiada numer IP, który może być daną 
osobową. Ponadto w naszym komputerze instalują się cookies i przechowywana jest nasza historia 
odwiedzanych stron. 
 
Użytkownik: Co grozi za udostępnienie danych osobowych innej osobie?  
GIODO: Wszystko zależy, do czego nasze dane zostaną wykorzystane. Ale w najcięższych 
przypadkach należy zgłosić sprawę na policję. 
 
 
Użytkownik: Czy my Polacy jesteśmy świadomi swojego prawa do ochrony danych 
osobowych i prywatności?  
GIODO: Wśród państw członkowskich Unii Europejskiej według ostatnich badań Eurobarometru, 
Polska jest najbardziej świadomym krajem w zakresie ochrony danych osobowych i prywatności. Ale w 
dalszym ciągu jest sporo do zrobienia, żeby uświadamiać. 
 



 
 
Użytkownik: W jakiej sytuacji można zgłosić się o pomoc do GIODO? 
GIODO: O pomoc do GIODO można zgłosić się, jeżeli zostały naruszone przepisy ustawy o ochronie 
danych osobowych. 
 
 
Użytkownik: Jakie działania podejmuje Pan w związku ze swoją funkcją? 
GIODO: Ustawa o ochronie danych osobowych (art. 12) dokładnie mówi o obowiązkach 
GIODO, m.in. GIODO wydaje decyzje i rozpatruje skargi, rejestruje zbiory danych, opiniuje 
projekty ustaw i rozporządzeń, uczestniczy w pracach międzynarodowych organizacji i 
instytucji, jak również kontroluje, czy dane są wykorzystywane zgodnie z przepisami prawa. 
 
 
Użytkownik: Czy Pani może powiesić na tablicy kartkę z ocenami, imieniem i nazwiskiem 
na tablicy? 
GIODO: Wszystko zależy od zasad w szkole. Czy wyobrażacie sobie, aby gazetki szkolne były np. bez 
wyników konkursów? 
 
Użytkownik: Co możemy zrobić jeśli dowiemy się ze ktoś rozprowadza nasze dane w 
Internecie? 
GIODO: Jeżeli rozprowadzanie danych jest niezgodne z prawem, można złożyć skargę do GIODO. 
 
 
Użytkownik: Jak mogę chronić swoje dane osobowe ?  
Użytkownik: Czy nasze dane są w dostateczny sposób chronione? 
GIODO: Przede wszystkim zawsze trzeba pamiętać, że dane są "atrakcyjnym towarem". I dlatego 
powinniśmy o nie dbać, zawsze podawać mniej danych, jeżeli jest to możliwe. Trzeba być świadomym 
zagrożeń. 
 
 
Użytkownik: Czy jesteśmy bezpieczni w Internecie? 
GIODO: Hasłem dzisiejszego dnia jest "Masz prawo do prywatności w Internecie" i jest to prawda. 
Jeżeli będziecie pamiętać, że nie jesteście anonimowym użytkownikiem Internetu, będziecie pamiętać 
również o tym… 
 
 
 

 


